
10月講座予定表 2023/9/28 更新

朝 昼 夜

10～12 13～15 19～21

1 日 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

○ キャリアコンサルタント試験対策講座（実技） 長南　有希子

2 月 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

3 火 ○ 認知行動療法 岩田　なおみ

○ フラワーセラピー「秋の花を生ける」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,500円をご負担ください）

○ カウンセラーにとって大切なことは？ 宮﨑　純子

4 水 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

5 木 ○ アートセラピー「コラージュ療法」 鄧　喜子

○ アンガーマネージメント・ゲームによる性格診断 岩田　なおみ

○ 質問技法Ⅰ（実技） 宮﨑　純子

6 金 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

7 土 ○ アートセラピー「トールペイント」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,000円をご負担ください）

○ 精神保健福祉士の仕事 濤川　洋平

○ ブリーフセラピー 宮﨑　純子

8 日 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

○ タロットカウンセリング実践講座 桑田　華名

9 月 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

10 火 ○ アートセラピー「箱庭療法」 野本　恵子

○ アンガーマネージメント 岩田　なおみ

○ 質問技法Ⅱ（実技） 宮﨑　純子

11 水 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

12 木 ○ アンガーマネージメント 岩田　なおみ

○ 来談者中心的カウンセリング 宮﨑　純子

○ キャリア理論 合田　恵美子

13 金 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

14 土 ○ コーチング「ｱｸﾃｨﾌﾞﾘｽﾆﾝｸﾞ（積極的傾聴）」 伊藤　久

○ 障がい児教育の現場から 斎田　佳子

○ 10通りの実践的カウンセリング 宮﨑　純子

15 日 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

○ 生と性「ウガンダ帰朝リポート(割礼など)」 金子　由美子

16 月 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

17 火 ○ アートセラピー「絵画療法」 野本　恵子

○ 内観法 岩田　なおみ

○ クライアントの質問にどう答えるか 宮﨑　純子

西新井カルチャー⑤【　岩　田　】

備　考

【インターン・カルチャー　等】
日 曜日 講　座　内　容 講　師



朝 昼 夜

10～12 13～15 19～21

備　考

【インターン・カルチャー　等】
日 曜日 講　座　内　容 講　師

18 水 ○ 臨床実習（クライアント様参加） 宮﨑　純子

19 木 ○ 論理療法 宮﨑　純子

○ 精神分析的カウンセリング  催眠療法 岩田　なおみ

○ 学校のカウンセリング 合田　恵美子

20 金 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

21 土 ○ フォーカシングとコラージュ法Ⅰ 岩田　なおみ

○ 「障がい児教育の現場から」 斎田　佳子

○ クライアントにつめよられた時は？ 宮﨑　純子

22 日 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

○ キャリアコンサルタント試験対策講座（実技） 長南　有希子

23 月 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

24 火 ○ ゲームによる性格診断 岩田　なおみ

○ フラワーセラピー「秋の花を生ける」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,500円をご負担ください）

○ カウンセラーの資格をどう生かすか？ 宮﨑　純子

25 水 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

26 木 ○ アドラー心理学 太田　弘

○ フォーカシング、夢分析 岩田　なおみ

○ キャリア理論 合田　恵美子

27 金 ○ 臨床実習 宮﨑　純子

28 土 ○ コーチング「コーチングスキルⅡ」 伊藤　久

○ 精神保健福祉士の実践 濤川　洋平

○ 交流分析 宮﨑　純子

29 日 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

○ 生と性「愛着」 金子　由美子

30 月 ○ 試験対策講座（実技） 宮﨑　純子

31 火 ○ ゲシュタルト療法、エンプティチェア法 岩田　なおみ

○ コラージュ療法 野本　恵子

○ 自分のカウンセリングを振り返る 宮﨑　純子

都合により、日時・講師等の変更があることがあります。ご了承ください。　 浦和カウンセリング研究所

〒330-0055   埼玉県さいたま市浦和区東高砂町2-3

　　　　　　プリムローズビル6F

【HP】https://www.ed-cou.com/

【Email】info@ed.-cou.com 【TEL】048-767-7944　

西新井カルチャー⑥【　所　長　】

※ 試験対策講座は、今回受験する方だけで

なくてもどなたでも参加できます。


