
講師 開講日 時間 講座内容

1月6日（土） 10:00～12:00 コーチング「2024年 目標設定」

1月20日（土） 10:00～12:00 コーチング「人間関係を確立する習慣」

1月27日（土） 10:00～12:00 ダンスでコーチングを学ぶ

1月6日（土） 13:00～15:00 キャリアコンサルタント対策講座（実技）

1月21日（日） 13:00～15:00 キャリアコンサルタント対策講座（実技）

1月7日（日） 13:00～15:00 障がい児教育の現場から

1月27日（土） 13:00～15:00 障がい児教育の現場から

1月11日（木） 19:00～21:00 アドラー心理学（リピート回）

1月18日（木） 10:00～12:00 アドラー心理学（勇気づけ）

桑田　華名 1月14日（日） 13:00～15:00
タロットカウンセリング実践講座

＊どなたでも参加できます。

佐久間　良子 1月18日（木） 13:00～15:00 人間関係学「ジョハリの窓」

1月18日（木） 19:00～21:00 キャリア理論⑦

1月25日（木） 19:00～21:00 キャリア理論⑧

1月20日（土） 13:00～15:00 生と性「親子の共依存」

1月28日（日） 13:00～15:00 生と性「タンザニアの女子教育報告」

佐々木　栄 1月25日（木） 13:00～15:00 人生100年時代

1月4日（木） 19:00～21:00 開運フラワーセラピー「お正月の花を生ける」

1月9日（火） 10:00～12:00 アートセラピー「トールペイント」

＊事前にご予約
1月13日（土） 10:00～12:00 アートセラピー「フラワーアレンジメント」

ください
1月23日（火） 10:00～12:00 アートセラピー「トールペイント」

＊材料費の一部ご負担下さい（フラワーアレンジメント\1,500　トールペイント\1,000）

野本　恵子

斎田　佳子

太田　弘

合田　恵美子

伊藤　久

金子　由美子

長南　有希子

浦和カウンセリング研究所

１月の特別講座のお知らせ


