
１月講座予定表 2024/1/5 更新

朝 昼 夜

10～12 13～15 19～21

1 月 ○

2 火 ○

○

○

3 水 ○

4 木 ○ 今年は笑って過ごしましょう！ 岩田　なおみ

○ ブリーフセラピーで開運を 宮崎　純子

○ 開運フラワーセラピー「お正月の花を生ける」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,500円をご負担ください）

5 金 ○ 臨床実習 宮崎　純子

6 土 ○ コーチング「2024年 目標設定」 伊藤　久

○ キャリアコンサルタント試験対策講座（実技） 長南　有希子

○ 来談者中心的カウンセリング 宮崎　純子

7 日 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

○ 障がい児教育の現場から 斎田　佳子

8 月 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

9 火 ○ ゲームによる自己発見 岩田　なおみ

○ アートセラピー「トールペイント」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,000円をご負担ください）

○ スーパービジョン 宮崎　純子

10 水 ○ 臨床実習 宮崎　純子

11 木 ○ 心や文章の読み方と表現 宮崎　純子

○ アンガーマネージメント 岩田　なおみ

○ アドラー心理学（リピート回） 太田　弘

12 金 ○ 臨床実習 宮崎　純子

13 土 ○ アートセラピー「フラワーアレンジメント」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,500円をご負担ください）

○ 論理療法 岩田　なおみ

○ 精神分析的カウンセリング  催眠療法 宮崎　純子

14 日 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

○ タロットカウンセリング実践講座 桑田　華名

15 月 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

16 火 ○ ドラマセラピー 所　長 野本

○ 自己理論 岩田　なおみ

○ 事例報告書の書き方 宮崎　純子

17 水 ○ 臨床実習 宮崎　純子 西新井カルチャー⑪【　岩田　】

養成講座体験レッスン 13:00～14:30

＊どなたでも参加できます。

備　考

【インターン・カルチャー　等】
日 曜日 講　座　内　容 講　師

講座お休み期間

12／29（金）～1／3（水）

2024年1月4日（木）より

講座開始予定となっております。



朝 昼 夜

10～12 13～15 19～21

備　考

【インターン・カルチャー　等】
日 曜日 講　座　内　容 講　師

18 木 ○ アドラー心理学（勇気づけ） 太田　弘

○ 人間関係学「ジョハリの窓」 佐久間　良子

○ キャリア理論⑦ 合田　恵美子

19 金 ○ 臨床実習 宮崎　純子

20 土 ○ コーチング「人間関係を確立する習慣」 伊藤　久

○ 生と性「親子の共依存」 金子　由美子

○ フォーカシング、夢分析 宮崎　純子

21 日 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

○ キャリアコンサルタント試験対策講座（実技） 長南　有希子

22 月 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

23 火 ○ アートセラピー「トールペイント」 野本　恵子 ＊予約制（材料費の一部1,000円をご負担ください）

○ 行動理論 岩田　なおみ

○ 論文の書き方 宮崎　純子

24 水 ○ 臨床実習 宮崎　純子

25 木 ○ フォーカシング 岩田　なおみ

○ 人生１００年時代 佐々木　栄

○ キャリア理論⑧ 合田　恵美子

26 金 ○ 臨床実習 宮崎　純子

27 土 ○ ダンスでコーチングを学ぶ 伊藤　久

○ 障がい児教育の現場から 斎田　佳子

○ 自律訓練法 宮崎　純子

28 日 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

○ 生と性「タンザニアの女子教育報告」 金子　由美子

29 月 ○ 試験対策講座（理論） 宮崎　純子

30 火 ○ ストレス免疫訓練法 岩田　なおみ

○ 人間関係学「変えられない事にどう対応するか」 野本　恵子

○ 受容・共感の実際 宮崎　純子

31 水 ○ 臨床実習 宮崎　純子 西新井カルチャー⑫【　所長・岩田　】

都合により、日時・講師等の変更があることがあります。ご了承ください。　 浦和カウンセリング研究所

〒330-0055   埼玉県さいたま市浦和区東高砂町2-3

　　　　　　プリムローズビル6F

【HP】https://www.ed-cou.com/

【Email】info@ed.-cou.com 【TEL】048-767-7944　

＊本研究所卒業生

※ 試験対策講座は、今回受験する方だけで

なくてもどなたでも参加できます。


