
1月講座予定表 12/26 更新

朝 昼 夜

10～12 13～15 19～21 時間 教室 No 講師

1 金

2 土 年始休業

3 日

4 月

5 火 ○ 開運スーパービジョン 上12 所長

○ 運気を上げる考え方 初12 社長

○ いい年にするロールプレイ 中12 小宮山文恵

6 水 ○ 臨床実習 Ⅰ 鈴木莉萌 齋藤初美
10：30～
12：30

西新井 Ⅱ7 所長

7 木 ○ 構成的グループエンカウンター 中20 片野智治
10：30～
12：30

久喜 Ⅰ7 所長

○ 人と動物のかかわり① 上20 鈴木莉萌
13：30～
15：30

久喜 Ⅱ7 所長

○ 幸せをつかむ人間関係学 初20 所長・八巻

8 金 ○ 臨床実習 Ⅰ 小宮山文恵 花村史門

9 土 ○ 自己理論 初7 鈴木莉萌

○ 事例報告書の書き方 中7 社長

○ ドラマセラピー 上7 所長

10 日 ○ スキルアップ講座（実技） 所長・八巻

○ 臨床実習 Ⅰ 所長・田中

11 月 ○ スキルアップ講座（理論） 鈴木莉萌
13：15～
15：15

亀有 Ⅱ11 所長

12 火 ○ ブリーフセラピーナラティブセラピー・家族療
法

上13 所長

○ 気質を活かした傾聴法 初13 加藤栄子

○ 整体師からの身体表現法 中13 田中渉

13 水 ○ 臨床実習 Ⅱ 所長・関根 金子太司
13：00～
15：00

草加 Ⅱ7 所長

○ 全心連試験実技対策講座（13時～15時） 小宮山文恵

14 木 ○ 人と動物のかかわり② 中21 鈴木莉萌

○ ゲシュタルト療法、エンプティチェア法 上21 所長

夫婦・親子の事例から見た人間関係学① 初21 所長・田中

15 金 ○ 臨床実習 Ⅱ 関根健二

16 土 ○ 行動理論 初8 所長

○ ペットの心の読み方ヒトとどうぶつの関係学
入門（13時～15時）PARCO10F

 鈴木莉萌

○ ソーシャルスキルトレーニング
アサーションスキル

上8 所長・八巻

17 日 ○ スキルアップ講座（実技） 所長

○ 臨床実習 Ⅱ 所長 渡部和人

18 月 ○ スキルアップ講座（理論） 鈴木莉萌

○ スキルアップ講座（実技） 所長

19 火 ○ 実践的カウンセリング（ロールプレイ）② 上14 所長

○ 自己啓発法と自律訓練法Ⅰ 初14 清水亘
13：00～
15：00

西川口 Ⅱ7 所長

○ 心や文章の読み方と表現 中14 社長

20 水 ○ 臨床実習 Ⅰ 小宮山文恵
10：30～
12：30

西新井 Ⅱ8 鈴木

○ 全心連試験実技対策講座（13時～15時） 小宮山文恵

13：00～
15：00

草加 - 所長

21 木 ○ 実際に役立つ傾聴法 中22 清水亘
10：30～
12：30

久喜 Ⅰ8 鈴木

○ 実践的カウンセリング（ロールプレイ）③ 上22 所長
13：30～
15：30

久喜 Ⅱ8 鈴木

「気質のまとめ」～アスペルガー・ADHD～ 初22 加藤栄子

22 金 ○ 臨床実習 Ⅰ 関根健二 落合　司

23 土 ○ カウンセリング面接の基本技法 初9 所長・田中

○ 受容・共感の実際 中9 伊藤久

○ ストレス免疫訓練法 上9 小宮山文恵

24 日 ○ スキルアップ講座（実技） 所長

○ 臨床実習 Ⅰ 所長

25 月 12：00～
13：30

亀有 体験 所長

13：15～
15：15

亀有 Ⅱ12 鈴木

2016年

日
曜
日 講　座　内　容 カリキュラム

Ｎｏ

カルチャー
講師

実習
協力者

事務

草加特別講座
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26 火 ○ 歯科医から見た人間模様 上15 小宮山文恵

○ フォーカシングとコラージュ法 初15 所長

○ コラージュ実習 中15 所長・田中

27 水 ○ 臨床実習 Ⅱ 所長
13：00～
15：00

草加 Ⅱ8 所長

28 木 ○ ロールプレイⅤ（家族） 中23 所長・面谷

○ 事例研究論文の書き方 上23 片野智治

ロールプレイⅠ（児童・生徒） 初23 所長・八巻

29 金 ○ 臨床実習 Ⅱ 八巻万紀子 花村史門

30 土 ○ 来談者中心療法と傾聴 初10 所長・八巻

○ 言語表現と非言語表現 中10 所長

全心連試験実技対策（15時～17時） 小宮山文恵

○ 夫婦・親子の事例から見た人間関係② 上10 所長・田中

31 日 全心連二次試験（実技試験）

○ 臨床実習 Ⅱ 所長

○    臨床実習

　　Ⅰ（初級）、 Ⅱ（中級）　／水10:00～12:00、金19:00～21:00、日13:00～15:00

○    試験対策講座　（３，６，９，１２月）

　　初級／中級　　日10:00～12:00／月10:00～12:00　13:00～15:00　19:00～21:00

　浦和カウンセリング研究所　　　　

TEL　０４８－８２５－２２５１

　〒　330-0063　埼玉県さいたま市浦和区高砂1-2-1

                             ｴｲﾍﾟｯｸｽﾀﾜｰ浦和 ｵﾌｨｽ東館 2F

※講師は都合により予告なく変更になる場合があります。ご了承ください。

月 火 水 木 金 土 日

10：00～
12：00

試験対策講座
（初級･中級）

上級
臨床実習
（Ⅰ･Ⅱ）

中級 初級
試験対策講座
（初級･中級）

13：00～
15：00

試験対策講座
（初級･中級）

初級 上級 中級
臨床実習
（Ⅰ･Ⅱ）

19：00～
21：00

試験対策講座
（初級･中級）

中級 初級
臨床実習
（Ⅰ･Ⅱ）

上級


