
11月講座予定表 10/30

朝 昼 夜

10～12 13～15 19～21

1 木 〇 ロールプレイ(実技) 宮﨑純子

　〇 ロールプレイ(実技) 宮﨑純子

〇 ロールプレイ(実技)
所長・宮﨑・

八巻

2 金

ロールプレイ(実技)
所長・宮﨑・

八巻

3 土 〇 セラピストのための行動活性化とは 特別講座 水口明子

〇 ソーシャル・スキル・トレーニング 所長・宮﨑

〇 ロールプレイ(実技)
所長・宮﨑・

八巻

4 日 〇 全心連第16回2次試験実技（実技） 宮﨑・八巻

〇 同上 同上

5 月 全心連第16回実技試験振り返りと今後 宮﨑純子

6 火 〇 実践的カウンセリング 宮﨑純子

〇 アドラー心理学 清水亘

〇 自律訓練法 八巻万紀子

7 水 〇 占いによる身体と心の五行バランス① 特別講座 美月

8 木 〇 キャリアカウンセリング（理論） 清水亘

〇 カウンセラー資格を生かす仕事 土井裕之

〇 人間関係学Ⅱ「内観法」 八巻万紀子

9 金

〇 臨床実習 八巻万紀子

10 土 〇 アサーションスキル up　講座 特別講座 水口明子

〇 香りのお作法とアロマの使い方 特別講座 市川裕子

〇 スクールカウンセリング 特別講座 鈴木マリモ

11 日 〇 全心連第17回試験オリエンテーション
所長・宮﨑・

八巻

〇 生きるのが楽しくなるコーチング 特別講座 伊藤久

12 月 全心連第17回試験対策(理論) 八巻・所長

13 火 〇 神道とカウンセリング 特別講座 川端康稔

〇 ゲシュタルト療法・エンプティチェア法他 所長

〇 コラージュ実習 宮﨑純子

14 水 〇 ジェンダーを学ぶ「気がつかない女性差別」 特別講座 金子由美子

15 木 〇 肩コリ、目の疲労のヨガ 特別講座 小野利恵子

〇 キャリアカウンセリング（実践的ロールプレイイング） 清水亘

〇 自己発見「ジョハリの窓」 宮﨑純子

　

日
曜
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16 金

〇 臨床実習 八巻万紀子

17 土 〇 人の表情と似顔絵 特別講座 杉尾尚子

〇 占いによる身体と心の五行バランス② 特別講座 美月

〇 交流分析 宮﨑純子

18 日 〇 全心連第17回試験対策講座(理論)
宮﨑純子

所長

○ ソーシャルワークとは 特別講座 水口明子

19 月 全心連第17回試験対策講座(理論)
宮﨑純子

所長

20 火 〇 児童発達支援施設「カルテット」又は他施設見学 土井裕之

〇 来春咲かせる「桜」の盆栽 押見訶雄

〇 フォーカシング実習 八巻万紀子

21 水 〇 臨床実習 小宮山文恵

22 木 〇 アロマでストレスを軽くする 特別講座 市川裕子

〇 キャリアカウンセリング（理論） 清水亘

〇 ロールプレイ 八巻万紀子

23 金

〇 高齢者への対応（含,認知症） 特別講座 境原正子

24 土 〇 ジェンダーを学ぶ「内なる女性差別」 特別講座 金子由美子

〇 フォーカルポイント 特別講座 水口明子

〇 内観法 八巻万紀子

25 日 〇 全心連第17回試験対策講座(理論) 宮﨑・八巻

〇 仏教とカウンセリング「仏教を学び祈祷を体験する」 特別講座 加藤良海

26 月 全心連第17回試験対策講座(理論) 宮﨑・八巻

27 火 〇 認知行動療法 清水亘

〇 アートセラピー　華道「秋の花を活ける」 特別講座 新藤華盛

〇 アートセラピー　陶芸「花器を作る」 特別講座 石田真紀

28 水 〇 臨床実習 所長・八巻

29 木 〇 キャリアカウンセリング（実践的ロールプレイイング） 清水亘

〇 知って得するカウンセリング５つの技法 所長・宮﨑

〇 ロールプレイⅡ 八巻万紀子

30 金

〇 臨床実習 八巻万紀子

講師の都合等により日時、講師等の変更が　浦和カウンセリング研究所

あることがあります。ご了解ください。 　℡　０４８－８２５－２２５１
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